


TRATAMIENTOS

MANUALES

CORPORALES

REDUCTOR |DESDE 70€

Combate el exceso de volumen y gjerce un
efecto reductor y lipolitico.

ANTICELULITICO | DESDE 67€

Actua dispersando las acumulaciones de
grasas y fluidos. Indicado para zonas que
presentan piel de naranja.

DETOX | 80€

Tratamiento fresco y herbal, con exfoliacion y
envoltura, que ayudara a eliminar toxinas de
manera integral.

REAFIRMANTE DE BUSTO | 70€

Redondea, rellena y embellece. Reafirmay
mejora el tono de la piel en esta zona.

REAFIRMANTE CORPORAL |70€

Reafirma y recupera el tono de la piel,
dejandola suave e hidratada.




MANUAL

TREATMENTS

BODY CARE

SLIMMING | FROM 70€

Combats excess volume and has a slimming
and lipolytic effect.

ANTI-CELLULITE | FROM 67€

Acts by dispersing fat and fluid accumulations.
Indicated for areas with orange peel skin.

DETOX | 80€

Fresh and herbal treatment, with exfoliation and
wrap, which will help to eliminate toxins in a
comprehensive manner.

BUST FIRMING | 70€

Rounding, plumping and beautifying. Firms and
improves skin tone in this area.

BODY FIRMING |70€

Firms and restores skin tone, leaving it soft and
moisturised.



TRATAMIENTOS

MANUALES

FACIALES

MANUAL

TREATMENTS
FACIALS

NUTRITIVO | DESDE 75€
Hidratacion profunda y proteccion.
ANTIEDAD| DESDE 79€

Reduce signos de envejecimiento y mejora
la elasticidad de la piel.

ILUMINADOR | DESDE 79€
Aporta luz y unifica el tono.
NUEVA MIRADA | 67€
Descongestiona y minimiza signos de fatiga.
FLASH | 80€
Efecto tensor inmediato.

KOBIDO CON
HIDRATACION |52€

Tratamiento hidratante aplicado mediante
técnica japonesa efecto lifting.

NUTRITIVE | FROM 75€
Deep hydration and protection.
ANTI-AGEING| FROM 79€

Reduces signs of ageing and improves skin
elasticity.

ILLUMINATOR | FROM 79€
Brightens and evens the tone.
NEW LOOK | 67€
Decongests and minimises signs of fatigue.
FLASH | 80€
Immediate tightening effect.

KOBIDO WITH
HYDRATATION |52€

Moisturising treatment applied using a
Japanese lifting effect technique.




Aparatologia

High-tech treat

Presoterapia | 30€
Pressotherapy | 30€

Electroestimulacion | 30€
Electrostimulation | 30€

Derma Pen | 65€

Punta de diamante | 65€
Diamond tip | 65€

Radiofrecuencia | 65€
Radiofrequency | 65€

Mesoterapia | 65€
Mesotherapy | 65€

Camara hiperbarica | 65€
Hyperbaric Chamber | 65€

MENILS



MEDICINA

tradicional

La medicina tradicional ayuda a
disminuir el dolor y fortalecer el sistema
inmunologico.

ACUPUNTURA | DESDE 60€
AYURVEDICO CON PINDAS | 79€

o

Traditional medicine helps to reduce pain and
strengthen the immune system. TRAD ITI O N AL
ACUPUNCTURE | FROM 60€

AYURVEDIC WITH PINDAS | 79€ medicine






ALQVIMIA

MUJER SENSUAL | 120€

Inspirado en las flores mas
femeninas, con este ritual
cambiaras tu manera de caminar
por la vida. Te sentiras mas bonita,
mas sensual, mas seductora, vital,
creativa. Te querras mas y estaras
mas segura de ti misma.

SENSUALITY | 120€

Inspired by the most feminine
flowers, this ritual will change the
way you walk through life. You will
feel more beautiful, more sensual,
more seductive, more vital, more
creative. You will love yourself more

and be more self-confident.




EL SEDUCTOR | 120€

Todo hombre tiene el potencial de transformarse
y conectar con su energia mas profunda,

potenciando su poder masculino, su esencia y su
magnetismo.

\‘n
Every man has the poteﬁt?%l to transform and

connect with his deepest energy, enhancing his
masculine power, essence and magnetism.

SEDUCTIVE MAN | 120€



OASIS DE LA SERENIDAD | 115€

Reconecta con la agradable sensacion de paz y
relajacion profunda que olvidamos a menudo.
Mucho mas alla de un momento de relax total,

recuperaras la armonia interior y conectaras con
una actitud de respeto por tu propio ritmo vital

Reconnect with the pleasant feeling of peace
and deep relaxation that we often forget. Much
‘more than a moment of total relaxation, you will
recover inner harmony and connect with an
attitude of respect for your own vital rhythm.

OASIS OF SERENITY | 115€






MASA JES

RELAJANTE CON AROMATERAPIA CRANEOFACIAL | 43€
. | D E SDE 43€ o Desbloquea la presion de esta zona 'y
Masaje personalizado con la combinacion permitir una mayor circulacion de energia y
de aceites esenciales testados y corriente sanguinea.

formgtado;gl momento segun'tus REFLEXOLOGIA PODAL | 43€
necesidad fisica, mental y emocional.

RELAJANTE EN PAREJA Logra estimular cada sistema del
| DESDE 85 € cuerpo y tratar patologias a traves

s . de un masaje de pies.
Nada mas lindo que compartir un momento

de relajacion con quien mas te guste. FUTURAS MAMAS | 75€
DESCONTRACTURANTE | El embarazo puede venir acompanado de
DESDE 62€ inflamacion y malestar en piernas.

Tratamiento especifico para que sea

Combate el malestar fisico causado por el )
natural, apto y eficaz para este momento.

desgaste fisico, la fatiga o problemas del

sistema musco-esquelético. MADEROTERAPIA | 65€
PIERNAS CANSADAS | 55€ Tratamiento para tonificar el cuerpo, minimizar

Un completo bienestar para piernas la retencion de liquidos, tratar la grasa
cansadas, tonificar los tejidos, estimular la localizada, y estimular la produccion de elastina.

circulacion y calmar el malestar.
KOBIDO | 42€
Masaje facial japonés con efecto lifting.

»w -



https://www.minervaalonso.com/producto/maderoterapia/

MASSAGES

RELAXING WITH AROMATHERAPY CRANIOFACIAL | 43€
| FROM 43€ It unblocks the pressure in this area and
Personalised massage with a combination allows for increased energy circulation and
of essential oils tested and formulated blood flow.

according to your physical, mental and
emotional needs.
RELAXING IN COUPLE | Stimulates every system of the
FROM 85 € body and treats pathologies
through a foot massage.

FOOT REFLEXOLOGY | 43€

There is nothing nicer than sharing a moment
of relaxation with the one you like most. MUMS-TO-BE | 75€

DEEP TISSUE | FROM 62¢€ Pregnancy can be accompanied by
swelling and discomfort in the legs.
Specific treatment to make it natural,
suitable and effective for this time.

Combats physical discomfort caused by
physical wear and tear, fatigue or
musculoskeletal system problems.

TIRED LEGS | 55€ WOOD THERAPY| 65€
A complete wellness treatment for tired Treatment to tone the body, minimise fluid
legs, toning the tissues, stimulating retention, treat localised fat, and stimulate
circulation and soothing discomfort. elastin production.

KOBIDO | 42€

Japanese facial massage with a lifting effect.
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[L.a mejor combinacion

MASAJE RELAJANTE 30 & SPA | 55€
MASAJE RELAJANTE 50 & SPA | 85€
MASAJE EN PAREJA 50 & SPA | 169€

The best combination

RELAXING MASSAGE 30'& SPA | 55€
RELAXING MASSAGE 50'& SPA | 85€
COUPLE MASSAGE 50'& SPA | 169€




Circuito spa | Spa circuit

Piscina climatizada con 4 chorros de hidroterapia
Heated swimming pool with 4 hydrotherapy jets

Bano turco | Steam bath
Sauna Finlandesa | Finish sauna
Duchas bitérmicas | Bitermic showers

Fuente de hielo | Ice fountain

Pared de sal del Himalaya (Haloterapia) | Himalayan Salt \Wall (Halotherapy)
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